
 

10代のみなさんへのおすすめ図書リスト

清瀬駅は令和６年６月１１日に開業１００周年を迎えます。

令和４年の１日の乗客数が58,830人の清瀬駅は、現在の西武池袋線の前身である武

蔵野鉄道の駅として大正13年6月11日、椎名町・中村橋・田無町（現・ひばりが丘）

駅と共に開業しました。開業当時の清瀬駅は、松林を切り開いた場所につくられた木造

平屋造の簡素な駅でした。そのあと何度か姿を変えて現在の駅舎になりました。

その変遷の様子が撮影された本、また、清瀬駅が舞台として登場する本を紹介します。

『あの日、あの駅で。駅小説アンソロジー』
集英社オレンジ文庫 所収

清瀬駅を舞台に、祖母、母、主人公の「のの

か」が織りなす三世代それぞれの心情が描かれて

います。特に清瀬駅の描写がリアルで、その場に

いるような錯覚に陥ります。ぜひ手に取ってご覧

ください。

『写真で見る西武鉄道100年』
ネコパブリッシング

『西武鉄道１９５０～１９８０年代の記録』
矢嶋 秀一／著 アルファベータブックス

「カントリー・ロード」
ほしお さなえ／著

https://www2.library.kiyose.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=1622401
https://www2.library.kiyose.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=1230080
https://www2.library.kiyose.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=1339110


　皆さんは、野鳥を観察したことは、ありま
すか？
　野鳥は一年中、身近にいるのですが、
実はバードウオッチングには、木の葉が
落ちていて見つけやすい、今の時期がお
勧めです。通学途中にでも、ちょっと気に
してみると、意外に沢山の種類を見つけ
ることが出来ますよ。そして、その時、も
し、ちょっとでも気になる鳥を見つけたら、
次は是非、この本を使って名前を調べて
みてください。この本は、私たちの身近に
いる鳥だけを紹介しているので、すぐに
名前を知ることが出来ると思います。その
上、”すずめは単三乾電池と同じ重さ”な
んて言う、豆知識も知ることが出来て、
きっと他の鳥も探してみたくなりますよ。
　さぁ、まずはどんな鳥が身近にいるのか
探してみましょう。
                  　〈中央図書館　廣野〉

エナガの重さはワンコイン
身近な鳥の魅力発見事典

雨にシュクラン
　『約束は雲、実行は雨』アラビア語のこと

わざです。どんな意味だと思いますか？

　物語の主人公・真歩は、書道部が有名

な憧れの高校に入学するも、家庭の事情

で通えなくなってしまいます。書道ができ

ないならと退学の道を選んだ真歩でした

が、周りの視線が気になり、悶々と日々を

過ごします。そんなとき、ひょんなことから

「アラビア書道」に出会い、そこから真歩

の世界が広がっていきます。

　自分がやりたいこと、自分らしい道を選

びたくても、みんなと違うことをするには勇

気が必要なもの。この本が、あなたの背

中をそっと押してくれるかもしれません。

　ことわざの意味は、物語の中に出てきま

す。ぜひ答え合わせをしてみてください。

　　　　　　　　〈中央図書館　小野〉

こまつ　あやこ／著
講談社
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上田　恵介／監修
山と溪谷社

ことばの白地図を歩く
翻訳と魔法のあいだ

　何を読んだらいいのか分からないから、

読書は嫌い！会話も苦手だから、ああ言

えばよかったと後悔する。では、好きなマ

ンガはありますか？好きな映画は？好き

な曲は何語の歌詞ですか？それも言語

です。気付かぬうちに読書しています。

　最初のQuest「0」。世界中に仲間のいる

印刷機からの旅立ちの依頼。お供はたっ

た今刷り上がった白地図。案内人はロシ

ア文学の翻訳者、奈倉さん。

　さあ、出発です。この本は、読書嫌いか

ら一歩踏出す方法と、おすすめ作品が

「15」のQuestで紹介されています。真っ

白な地図を持って、国境のない読書の魔

法にかかってみませんか。

                 　〈竹丘図書館　吉高〉

　毎日スポーツに打ち込んでいる皆さん。
もしかしたら、将来それを仕事にしたい
と、夢見ている人もいるかもしれません。
　この本では、競技者ではなくてもスポー
ツに関わる１５の仕事、そしてそこで活躍
している先輩達への取材を通して、その
職業に就くまでの歩み（どういうきっかけ
で、どの様に行動したか）が、インタビュ
ー記事、イラストによって分かりやすく紹
介されています。
　今、皆さんが一生懸命に励む一日、そ
れはいつか一生の宝物になります。無駄
なものはありません。
　かつてのスポーツ大好き少年少女達が
書いたこの本が、皆さんの視野を広げ自
分だけの未来を切り拓く助けになりますよ
うに。
　　　　　　　　　　〈駅前図書館　内山〉

中高生のスポーツハローワーク
スポーツを仕事にしたい君へ
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