
 

10代のみなさんへのおすすめ図書リスト 

新学期になりました。 
  みなさん、どのように 

過ごしていますか？ 

ティーンズ・ジョイでは毎

号、図書館からのおすすめ

の図書を紹介しています。 

また、中央図書館２階の

ティーンズコーナーでは

ティーンズ・ジョイで紹介

した図書を、探しやすく

ピックアップして並べてい

ます。 

他にも・・・ 

新着図書のコーナー  
 新たに収集した図書を並べ

ているコーナーです。話題の

作品や小説、知識の本など、

新しく出版された本を探した

いときはこの棚をチェックし

てみて下さい。 

 また、新着図書の紹介も

ティーンズコーナーと図書館 

１階の階段下掲示板に掲示 

      してあります。 

      展示のコーナー  

 季節に合ったテーマや、普段はなかなか注目され 

ないけれど図書館員からぜひおすすめしたいテーマ 

など、色々なテーマで特集展示をしています。 
・推理 探偵 ミステリー 

・世界を知る本（ニュースや世界情勢、時事問題など） 

・動物 （動物が出てくる小説はもちろん、ペットの社 

 会問題、獣医さんの本、科学者の動物エッセイまで） 

 これまでには上のようなテーマで展示をしました。 

そして４月の展示コーナーのテーマは 

 「出会いと別れ 友情の本」です！ 

卒業式や入学式で先輩後輩・同級生との出会いや別れがあると思

います。本の世界でもドラマがたくさん！ぜひ、今の気分にぴっ

たりの１冊を見つけ、出会いと別れの季節を本の世界で味わって

みてくださいね。 



  ファイト！
木津西高校生徒会

　不本意ながら三流高校に入学する

ことになった主人公。しかも不良高

校初の特待生というおまけ付き！

　そんな主人公が、なんだかよくわ

からないまま生徒会長になり、献血

車を呼んだり、女子トイレに音姫

（オトヒメ）を付けたり、甲子園に

出かけ応援団員に混じっての応援合

戦、そして初恋と失恋。

　勉強するだけが高校生活じゃな

い、他にも大切なことが沢山あるこ

とを教えてくれる、汗と涙と笑いに

彩られた青春小説です。

　　　＜中央図書館　　伊藤＞

　ルールを守れと大人は言うけれ

ど、守らない大人も大勢いると感じ

たことはありませんか？

　ルールは問題を解決するための道

具であり、その使い方を教えてくれ

るのがこの本です。

　架空の国「サル山共和国」で起こ

る身近な出来事を通し、法律の考え

方と解釈を法学者たちがわかりやす

く解説しています。難しいのではと

感じるかもしれませんが、法律を覚

えるのではなく、考え方を学んでみ

てください。

　　　　　＜中央図書館　横山＞

うさぎのヤスヒコ、
憲法と出会う
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　牛乳やチーズ、生クリーム、そし

てそれらを使ったパンやお菓子、私

たちのまわりは沢山の乳製品であふ

れています。

　乳製品はどのようにして、皆さん

の身近な存在になっていったので

しょうか？ その始まりは、なんと

一万年前にさかのぼります。

　この本はミルクを分泌する哺乳類

の誕生から、野生動物達を家畜にし

ミルクを搾ることによって、私たち

が大きくミルクに依存していった過

程を丁寧に興味深く教えてくれま

す。

　　　　＜下宿図書館　廣野＞

人とミルクの１万年
続 子どもはなぜ勉強しなく

ちゃいけないの？
　素朴な、そして根本的な疑問、

「勉強するのは、いい学校に行って

将来、勝ち組になるためですか？」

　７人の識者の考えは違います。小

説家のあさのあつこさんは、昆虫が

好き。昆虫の物語を書くために図鑑

を読み、昆虫を発見し研究している

人のこと、進化の歴史を調べます。

　お笑い芸人のロザン宇治原さん

は、知識の広がりと脳みそを使う練

習方法を教えてくれます。

　「子ども編」を読み終えたら、

「大人編」をお父さんやお母さんに

読んでもらい、その後に、勉強につ

いて話し合ってみてください。

　　　　　　＜野塩図書館　吉高＞
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